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//Sobre mi / About me
uber mich/

Alejandro Lleonart Meile, diplomado en Fisioterapia por la universidad de Vic en 2007, master en fisio-
terapia deportiva por la universidad Gimbernat, conjuntamente con el CAR ( Centro de Alto Rendimiento
) de San Cugat, Barcelona, en 2009 y master en terapia manual ortopédica por la UIB ( Universidad llles
Balears ) en 2010.

Ejerciendo profesionalmente desde el 2007 tratando patologias como dolores de espalda, tendinitis en
hombros, codos, recuperaciones postquirurgicas, refuerzo muscular, mejora de la movilidad, etc.

Alejandro Lleonart Meile, Diplom in Physiotherapie, an der Universitat am Vic 2007, Masterabschluss in
Sportphysiotherapie von Gimbernat-University, zusammen mit dem CAR (High Performance Center) von
San Cugat, Barcelona, 2009.

Ebenso Masterabschluss in der orthopadischen manueller Therapie, UIB (llles Balears Universitat), 2010.

Professionell tatig seit 2007. Behandlungen von Erkrankungen wie Rickenschmerzen, Tendinitis in Schul-
tern und Ellenbogen, postoperative Erholung, Muskelverstarkung, verbesserte Mobilitat, etc.

Alejandro Lleonart Meile, graduated in Physiotherapy by the University of Vic in 2007, master's degree
in sports physiotherapy by the Gimbernat University, together with the CAR (High Performance Center) of
San Cugat, Barcelona, in 2009; And master's degree in orthopedic manual therapy by the UIB (University
Illes Balears) in 2010.

Practicing professionally since 2007, treating pathologies such as back pain, tendinitis in shoulders, elbows,
postsurgical recovery, muscle reinforcement, improved mobility, etc.



Tratamientos /Treatments/Behandlungen/

30 MIN/50€

45 MIN/65€

60MIN/80€

Masoterapia
Massage theropie
Massotherapy

Kinesioterapia
Kinesiotherapie
Kinesiotherapy

Tratamiento combinado
Kombinierte Behandlung
Combined treatment

Puncidn seca
Trockener Akupunktur
Dry needling

+30€

Vendaje neuromuscular
Neuromuskulare Taping
Kinesiology taping

+30€

INDIBA: Tecnologia de radiofrecuencia.

Reduccién del dolor y la inflamacién.

Manejo del dolor crénico.

Lesiones agudas.

Patologias musculoesqueléticas comunes.

Alivio del dolor postquirurgico.

Rehabilitacién de tendinopatias.

Recuperacion deportiva y mejora del rendimiento
aumentando el flujo sanguineo, potenciando la
funcion muscular e impulsando la reparacion de los
tejidos.

Tratamiento de las fascias musculares.

INDIBA: Radiofrequency technology.

Pain and inflammation reduction.

Chronic pain management.

Acute injuries.

Common musculoskeletal pathologies.
Post-surgical pain relief.

Tendinopathy rehabilitation.

Sports recovery and performance enhancement by
increasing blood flow, boosting muscle function and
promoting tissue repair.

Treatment of muscle fasciae.

INDIBA: Radiofrequenz-Technologie.

Verringerung von Schmerzen und Entziindungen.
Behandlung chronischer Schmerzen.

Akute Verletzungen.

Haufige Pathologien des Bewegungsapparates.
Schmerzlinderung nach Operationen.

Rehabilitation von Sehnenscheidentztindungen.

Sportliche Erholung und Leistungssteigerung durch Erhéhung
der Durchblutung, Verbesserung der Muskelfunktion und Fér-
derung der Gewebereparatur.

Behandlung von Muskelfaszien.

(f) Fisioterapea mallorca a Domicilio

fisio_mallorca_a_domicilio




